
HI ZÜ 6
Maxi

Gummitwist Bewegungsspiel

Themenfeld: Reiten und Hilfengebung
Schwerpunkt: Koordinationsübung für unabhängige Zügelhände

Materialeinsatz: Gummitwist, Zügel

Spielbeschreibung: Gummitwist-Aufstellung, springendes Kind trägt Zügelhände,
Zügelsnaps werden von mitspringendem Kind oder Gummi-
twist–Kind gehalten
“Seite-Seite-Mitte–Breite-Seite-Seite-Mitte–Raus“

Alter: 5-9 Teilnehmerzahl: ab 4 Dauer: 10-20 min



Kompetenz-
bereiche:

Motorik, Merkfähigkeit, Wahrnehmung

Variationen: Im Sommer hat springendes Kind anstelle Zügel zwei halb
mit Wasser gefüllte Becher in den Händen, im Wettbewerb
mit den Reitlehrern spielen (bringt viel Spaß !)



PK 1
Maxi

Pferdeknoten

Themenfeld: Selbstständiger Umgang mit dem Pony erlernen
Pferdeknoten

Materialeinsatz: Halfter und Stricke

Aktivität: Trockenübung: Kinder üben Technik des Pferdeknotens am
Anbindering
Methodik: Kreuz, erstes Pferdeohr (Schlaufe) bauen,
zweites Pferdeohr (neue Schlaufe legen), zwei Pferde-
ohren, Pferdeohr durch Pferdeohr, immer weiter so bis
Strickende erreicht ist, dann Schweif (Strickende) durch
letztes Pferdeohr stecken
Praxistest: Ponys anbinden

Alter: 5-9 Teilnehmerzahl: ab 4 Dauer: 10 min



Kompetenz-
bereiche:

Soziales Miteinander, Selbsttätigkeit, Feinmotorik

Variationen: Kinder von 3-5 Jahren können das Aufziehen des
„Zauberknotens“ praktizieren
geübte Kinder können Pferdeknoten–Wettbewerb mit
verbundenen Augen machen, Teambildung



PF 2
Mini

„Putzzeug
Memory“

Bewegungs-
Spiel

Themenfeld: Putzzeugkunde

Materialeinsatz: Putzzeug doppelt, 8 Pylonen

Spielaufbau: Auf Reitplatz Pylonen darunter vier Pärchen Putzbürste/
Striegel/Hufauskratzer, o. ä. verteilen
Entweder klassisch in zwei Reihen aufbauen oder auf
Reitplatz verteilen

Alter: 3-6 Teilnehmerzahl: ab 4 Dauer: 20-30 min



Kompetenzbereiche: Soziales Miteinander, Kooperation, Kommunikation, Motorik,
Merkfähigkeit, Wahrnehmung

Spielbeschreibung: Reitkind darf Kind aufrufen, welches Pylone aufgedecken
darf, nach Memory Regeln spielen, immer zwei aufdecken,
vergleichen , wenn es ein Pärchen ist, darf nochmal
aufgedeckt werden, Spiel-Kinder rennen zur Pylone, wo sie
zweites Putzzeug als Paar vermuten
bei Spielende neue Runde aufbauen, zwischendurch
Reiterwechsel

Variationen: 1. Als Wettbewerb Kinder gegen Ponys (Ponys schubsen
gegen Pylone)
2. Auf Putzplatz (als kleines Spiel ohne Ponys) spielen,
Pylonen in Reihe aufstellen, 5-10 min
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